
G. Vigneron 

La symétrie 
 

Qu’est-ce qu’une  symétrie  axiale? 

 
 
 
 
 

cours de rappel 
https://www.youtube.com/watch?v=WniTqk4_4so 

 

Un ensemble de figures pour te rappeler ce qu’est une 
symétrie :
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Les axes de symétrie 

 
Qu’est-ce qu’un  axe  de symétrie ? 

 

→ C’est une  droite, découpant une figure géométrique en 
deux  parties superposables.  

Exemple : le papillon plié en 2 
 

Trace  les axes de symétrie de ces figures. 

Donne  le nom des figures: 
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 le triangle 

  is_ _ _ _ _ 

 

 le p_ _ _ _ _ _ _ _ 

IRRÉGULIER 

 le t…………….. 

isocèle 
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correction 
 

Il y a 1 axe de symétrie pour le triangle isocèle, le 

trapèze isocèle et le pentagone. 

 
 

 
 

     
        

       

 le triangle 

  isocèle 

 

 le pentagone  le trapèze 

isocèle 

 
 

Attention au pentagone ! 
Il peut avoir 1 axe de symétrie s’il est irrégulier (ses côtés 
n’ont pas la même longueur) et 5 s’il est régulier (ses côtés 
sont de la même longueur). 
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Trace  les axes de symétrie de ces figures. 

Donne  le nom des figures. 

Fig 1 
même figure mais inclinée 

                                
 le   r…………………………………….. 

 
 

Fig 2 
même figure mais inclinée 

              

   le   l……………………………….. 
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Correction 

Il y a 2 axes de symétrie pour le rectangle et le losange. 

 

 

 

 
Pour le rectangle, nous avons relié les milieux. 
Pour le losange, nous avons relié les  sommets. 
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Trace  les axes de symétrie dans cette figure. 

Donne  le  nom  de la figure. 

 
même figure mais inclinée 

                           
   le   t……………………………….. 
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correction 

Il y a 3 axes de symétrie pour le triangle équilatéral. 
  

 
 

 

 
Pour cette figure, nous  avons relié les milieux aux sommets. 
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Trace  les axes de symétrie de ces figures. 

Donne  le nom des figures. 

 

 

                 

   

le c……………….. une cr……………… 
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CORRECTION 
 
  

Il y a 4 axes de symétrie pour le carré et la 

croix. 
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Trace  les axes de symétrie dans ces figures. 

Donne  le nom. 
 

                           
 

 l’………………………   le p………………………. 

        Δ  RÉGULIER  Δ 
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CORRECTION 

 

Il y a 5 axes de symétrie pour l’étoile et le 

pentagone RÉGULIER. 

 

 

 
         RÉGULIER 
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Peux-tu placer  des axes de symétrie sur cette 

figure ? 

Donne  le  nom de cette figure. 

 
Même figure mais inclinée 

                         
 

Le par………………………. 
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CORRECTION 

 
Il n’y a pas d’axe de symétrie pour le 

parallélogramme. 
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Complète ce tableau récapitulatif. 
 

0 axe 1 axe 2 axes 

 

 
 

 

  
 

le par…....………. 

& 

le tr…………… 

quelconque 

le trian_ _ _   

is_ _ _ _ _ 

& 

le trap_ _ _ 

isocèle 

& 

le pentagone 

irrégulier 

le rect_ _ _ _ _ 

& 

le lo_ _ _ _ _ 

 

3 axes 4 axes 5 axes 

 

 
 

le tri……….. 

équi…………... 

 

le ca_ _ _  l’ét_ _ _ _ 

& 

Le pen……….. 

régulier 

a) Connais-tu une figure qui a 6 axes de symétrie ? 

→ L’  H…………………………….. 

b) Te rappelles-tu le nom de ce signe → & ?   
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CORRECTION 

 
0 axe 1 axe 2 axes 

 

 
 

 

 

 
 

le parallélogramme 

 
& 

le triangle 

quelconque 

le triangle isocèle 

& 

le trapèze 
isocèle 

& 

le pentagone irrégulier 

le rectangle 

& 

le losange 
 

3 axes 4 axes 5 axes 

 

 
 

le triangle équilatéral 
 

le carré  l’étoile 
& 

Le pentagone 

régulier 

a) La  figure qui a 6 axes de symétrie  est un  hexagone. 

 
b) & → esperluette 
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GÉO. Les axes de symétrie     

Appropriation 

Trace  le  ou  les   axes de symétrie.  

Attention, une figure n’a aucun axe de symétrie ! 

 

le carré 

 

 
 

le triangle 

équilatérale 

 

le pentagone 

irrégulier 

 

 

le losange 

 

 

 

 

Le parallélogramme 

 

 

 

Le trapèze isocèle 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le rectangle 
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