
Apprendre la musique en bougeant, à 
Sainte-Anne 

 
 
Pour chanter en bougeant, il faut de la place, et les élèves de CM1 ont investi le 
préau, pour donner libre cours à leur talent musical.  
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Anne Thétiot, professeur au Centre de musique sacrée de Sainte-Anne-d'Auray, est 
venue faire découvrir la musique aux élèves de l'école Sainte-Anne, lundi matin. 
Anne Thétiot a rencontré les élèves de CM1, sur six cessions, sur le thème du 
voyage. Elle utilise une façon originale et ludique pour initier les jeunes à la musique 
: Ils bougent et se déplacent. 

« C'est ludique avec un travail sur le corps, les poumons... Moi j'apprends 
aussi. J'ai travaillé sur cette animation à Sainte-Anne-d'Auray, il y a plusieurs 
années », remarque Pierre-Yves Le Bourhis, le directeur de l'école. 
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